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COMPLEMENTO ALIMENTICIO • No deben 
utilizarse como sustituto de una dieta sana y 
equilibrada o un estilo de vida saludable. 
Modo de empleo: Tomar 1-2 cáps. máx. al día  con un 
vaso de agua.  No superar la dosis expresamente 
recomendada. 
Consulte a su médico si está tomando
medicamentos al mismo tiempo.
Mantener fuera del alcance de los niños. Conservar en un 
lugar seco. • HR : 35-75%. • Temp. : +15-25°C.

Ingredientes : Quinoa extracto........................................ 210 mg
L-Teanina.............................................................................. 150 mg
Ácido gamma-aminobutírico GABA ............................... 50 mg
L-Tirosina ............................................................................... 50 mg
Zinc pidolato 20,3%............................................................... 25 mg
Azafrán (Crocus sativus) extracto (3x concentrado) ........ 15 mg
Vit. B6 (piridoxal-5-fosfato) 63% ...................................... 1,12 mg
Vit. B12 (metilcobalamina) 0,1%.......................................... 0,9 mg
Vit. B9 (5-metiltetrahidrofolato de glucosamina) 55%............. 90 µg
Cáps. : Celulosa vegetal
+ goma gellan .............................................................................. ± 90 mg

1 - 2 cáps. máx. - Al día.
Evolutionary Health, S.L. C/ De La Falzia, 2 Local 4 
E-03738, Jávea (Alicante). www.belifespain.es 
Fabricado por: Bio-Life sprl/bvba, Parc Scientifique 
Crealys, rue Camille Hubert, 33 - 5032 Isnes, Bélgica 
Consumir preferentemente antes de :

Safranal : mín. 750 µg / 2 cáps.

Información nutricional:

2 cáps. %VRN*
Zinc 10 mg 100%
Crocus sativus 30 mg -
Vitamina B1 0,55 mg 50%
Vitamina B2 0,7 mg 50%
Vitamina B3 8 mg 50%
Vitamina B5 3 mg 50%
Vitamina B6 2,1 mg 150%
Vitamina B8 25 µg  50%
Vitamina B9 200 µg 100%
Vitamina B12 3 µg 120%
L-Teanina 300 mg -
Ácido gamma
aminobutírico 100 mg -
L-Tirosina 100 mg -
*Valores de Referencia de Nutrientes.
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Aporta calma y serenidad

LIBRE DE

Las vitaminas B6, 
9 y 12 contribuyen 
al sistema 
nervioso y a las 
buenas funciones 
psicológicas.




